
 



 

ソフトの起動にあたって 

 「マクロを有効にする」をクリックしてください。 

※ 起動したときに下図のような警告が出る場合は，以下の操作を行ってください。 

 

エクセルを起動→「ツール」→「オプション」 

 

セキュリティタグをクリック 

 

マクロ セキュリティボタンをクリック 

 

セキュリティ レベルタグをクリック 

 

中のラジオボタンをクリック 

 

ＯＫボタンをクリック 

 

 

再度「オプション」画面のＯＫボタンをクリック 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

参加申込書作成までの手順 

 

1. 基礎情報の入力（初回必ず行ってください） 
 

 

 

 

 

 

 

学校情報入力 部員名簿入力 

· 学校情報入力ボタンをクリックし，必要事
項を入力する。 

· 最後に入力ボタンを押してください。 
· 部員名簿および大会参加申込書に反映され
ますので，顧問連絡先（住所）以外は必ず

入力してください。 

· 部員名簿入力ボタンをクリックし，必要事項を入力す
る。 

· このとき，ID番号は入力不要です。（部員氏名の姓を
入力すると，自動的に振られるようになっています。） 

 

 

 



 

2. 登録メニューについて 
 

 

 

 

 

 

 

個人戦登録 

· 開催年度・大会名・種別をリストから選び入力してください。 
· 部員名簿No.入力セル（紺色のセル）にID番号を入力してください。部員名簿に対応して，選
手名等が自動的に入力されます。 

 
 

 

団体戦登録 

· 開催年度・大会名・種別・各種別のチーム順（A～E）をリストから選び入力してください。 
· 部員名簿No.入力セル（紺色のセル）にID番号を入力してください。部員名簿に対応して，選
手名等が自動的に入力されます。 

 
 

開催年度 大会名 

種別 

開催年度 大会名 

種別 

チーム順 

部員名簿に登録されている，選

手の ID番号です。 

部員名簿を確認してください。 

部員名簿に無いＩＤ番号が入力

された場合，氏名に#Ｎ/Ａと表

示されます。（団体戦も同様） 

 



 

3. 出力メニューについて 
 

 

 

 

 

 

 

 

各種印刷 

· 部員名簿および個人戦・団体戦の申込
書が印刷できます。 

· 印刷の前に，基礎情報が入力されてい
るかどうか確認してください。 

· 用紙はA4サイズです。 
 

※ 出力するプリンタを変更したい場合

は，コントロールパネルのプリンタ

のフォルダから通常使うプリンタの

設定を変更してください。 

 

提出用ファイル 

· 提出用ファイルを作成します。中学校名と大会名がわかるように保存して下さい。 
· E-mailに添付して送信してください。 
· 送信先（masayuki_ooishi@kt3.kochinet.ed.jp）。 

高知県中学校体育連盟ソフトテニス部のホームページ 

（http://www7a.biglobe.ne.jp/~kochi_jh_softtennis/）の「問い合わせ先」からも送信できま

す。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※ お手数をおかけしますが，校長印の押印された大会参加申込書も，各大会要項の申

し込み先まで，合わせて郵送してください。 

 

 


